
 

 
 

 

USCITA IN ROSA – 18 Giugno 2023 

 
 
Cari soci, eccoci giunti alla ormai famosa Uscita in Rosa, ovvero l’uscita organizzata interamente dalle donne del 
club. Quest’anno abbiamo deciso di portarvi nel Carso Triestino per percorrere il famoso e spettacolare “Sentiero 
Rilke” ed andare alla scoperta delle “Bocche del Timavo” Il sentiero Rilke è una passeggiata di circa 2,5 km che 
costeggia la Riserva Naturale delle Falesie di Duino, con panorami di grande bellezza sul golfo di Trieste.  
Le Bocche del Timavo invece sono le sorgenti a cielo aperto del fiume Timavo che nasce in Croazia e scorre in 
Slovenia con un percorso sotterraneo di oltre 40 km, per poi riemergere nei pressi di Duino e sfociare in mare solo 
dopo 2 km, per questo è considerato il fiume più corto d’Italia. 
 
RITROVO: 
presso l'area di servizio di Bazzera Sud (cubo) con partenza tassativa alle ore 8:00.  
 
PROGRAMMA: 
percorso A/R di circa 300 km con partenza e arrivo in area di servizio Bazzera Sud/Nord 
Un veloce tratto autostradale ci porterà fino a Sistiana dove inizieremo a percorrere il Sentiero Rilke. Il percorso 
sarà di circa 5km andata/ritorno con un leggero saliscendi. Ritornati alle moto ci sposteremo di pochi chilometri per 
consumare il pranzo al sacco in un parco pubblico in riva al mare all’ombra di pini marittimi. Nel pomeriggio 
risaliremo sulle moto per portarci alle Bocche del Timavo, percorrendo pochi chilometri, dove visiteremo la 
chiesetta di San Giovanni in Tuba e vedremo le sorgenti del fiume riemergere in terra italiana. Qui ci attenderà una 
guida locale che ci illustrerà le peculiarità del territorio e dei suoi prodotti agro-alimentari (piccolo contributo 
previsto per la degustazione). 
Riprenderemo quindi la via di casa percorrendo un tratto della Strada Statale Triestina con rientro previsto per le 
ore 19.00  
 
INFORMAZIONI UTILI: 
- premunirsi di abbigliamento e scarpe comode per la passeggiata (consigliate valigie moto). 
- pranzo al sacco in un parco pubblico (ci sono bar nelle vicinanze) 
- si ricorda di presentarsi ai punti di ritrovo con il serbatoio naturale vuoto e il pieno di benzina alla moto 
- il percorso potrebbe subire variazioni per necessità organizzative e/o di sicurezza dei partecipanti 
- si richiede massimo rispetto per gli orari di ritrovo e partenza 
- l’uscita si terrà solo con condizioni meteo favorevoli 
 
NOTE: 
le iscrizioni all'uscita dovranno essere effettuate esclusivamente utilizzando l'apposito form presente nel sito del 
club (altre adesioni non verranno considerate) 
 

Termine adesioni mercoledì 14/06/2023 
 

Per eventuali ulteriori informazioni contattare: Patrizia 3407735243 Donatella 3290110690 dopo le 20:00 


